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Dia Mundial de Presa de Consciéncia de I’Abus i el Maltractament en les Persones Grans

El COIBA destaca la sensibilitzacié com a eina clau per acabar
amb el maltractament a les persones grans

Palma, 15 de juny del 2022. El Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers de les llles Balears dona
visibilitat al Dia Mundial de Presa de Consciencia de I'Abus i Maltractament en les Persones
Grans, aprofundint en algunes claus per a avancar cap al final d'aquest creixent problema:
conscienciacid i sensibilitzacid, més formacio al voltant d’aquesta qliestid tant a sanitaris com a
cuidadors, i augmentar els recursos dedicats a la cura i atencid de persones grans.

En una roda de premsa celebrada amb motiu d'aquest Dia Mundial, la coordinadora de la
Comissié de Cures a Persones Grans del COIBA, la infermera Rosario Serra, ha recordat la
importancia de treballar com a societat en la sensibilitzacid i conscienciacié: “és necessari actuar
i es requereix la col-laboracid no sols de les infermeres, també de la societat en general i dels
mitjans de comunicacid” i ha convidat a la ciutadania a “no discriminar a les persones grans, i
evitar els estereotips negatius que influeixen en el valor que donem a la persona major i en com
la tractem”. Conscienciar que el maltractament és maltractament, encara que no sigui
intencionat, i enderrocar estereotips negatius son esforgos que es poden fer en el dia a dia i des
de qualsevol ambit.

El Col-legi també proposa una major formacid especifica per a tots els sanitaris i per als
cuidadors, i el desenvolupament competencial de les infermeres especialistes en geriatria
reforcant la seva importancia com a liders de la cura a les persones grans. Serra també ha
destacat que seria necessari augmentar els recursos dedicats a la cura i atencié de persones
grans i revisar els models residencials avangant cap a unitats de convivéncia.

A més, el COIBA, que vetlla per la qualitat de I'assistencia de les persones i actua com a garant
per als professionals i usuaris, ha habilitat un canal de notificacions per tal que els professionals

i la ciutadania que detectin una possible situacié d'abus i maltractament a persones grans puguin
posar-ho en coneixement del COIBA. Davant una notificacié, s'activaran els mecanismes
pertinents i el Col-legi podra notificar a les administracions o autoritats, sempre reservant la
identitat de qui ha fet arribar I'alerta, amb un Unic objectiu, protegir els més vulnerables de
situacions que puguin posar en perill la seva integritat o qualitat de Vvida.

Per a més informacid: Departament de Comunicacié — Lluc Guasp — 690 27 13 37
www.infermeriabalear.com

Almirall Gravina, 1. 07014 Palma
Teléfon 971 462 728
www.infermeriabalear.com


https://infermeriabalear.com/ca/comision-persones-grans/
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Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en las Personas Mayores

El COIBA destaca la sensibilizacion como herramienta clave
para acabar con el maltrato a personas mayores

Palma, 15 de junio del 2022. El Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de las Islas Baleares
da visibilidad al Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en las Personas
Mayores, profundizando en algunas claves para avanzar hacia el final de este creciente
problema: concienciacién y sensibilizacién, mds formacidn al respecto tanto a sanitarios como a
cuidadores, y aumentar los recursos dedicados al cuidado y atencién de personas mayores.

En una rueda de prensa celebrada con motivo de este Dia Mundial, la coordinadora de la
Comisidn de Cuidados a Personas Mayores del COIBA, la enfermera Rosario Serra, ha recordado
la importancia de trabajar como sociedad en la sensibilizacidon y concienciacidn: “es necesario
actuary se requiere la colaboracion no solo de las enfermeras, también de la sociedad en general
y de los medios de comunicacidon” y ha invitado a la ciudadania a “no discriminar a las personas
mayores, y evitar los estereotipos negativos que influyen en el valor que damos a la persona
mayor y en como los tratamos”. Concienciar de que el maltrato es maltrato, aunque no sea
intencionado, y derribar estereotipos negativos son esfuerzos que se pueden hacer en el dia a
dia y desde cualquier ambito.

El Colegio también propone una mayor formacién especifica para todos los sanitarios y para los
cuidadores, y el desarrollo competencial de las enfermeras especialistas en geriatria reforzando
su importancia como lideres del cuidado a las personas mayores. Serra también ha destacado
que seria necesario aumentar los recursos dedicados al cuidado y atencion de personas mayores
y revisar los modelos residenciales avanzando hacia unidades de convivencia.

Ademas, el COIBA, que vela por la calidad de la asistencia de las personas y actla como garante

para los profesionales y usuarios, ha habilitado un canal de notificaciones para que los
profesionales o la ciudadania que detecten una posible situacién de abuso y maltrato a personas
mayores puedan ponerlo en conocimiento del COIBA. Ante una notificacidn, se activaran los
mecanismos pertinentes y el Colegio podra notificar a las administraciones u autoridades,
siempre protegiendo la identidad de quien ha hecho llegar la alerta, con un Unico objetivo,
proteger a los mdas vulnerables de situaciones que puedan poner en peligro su integridad o
calidad de vida.

Per a més informacid: Departament de Comunicacié — Lluc Guasp — 690 27 13 37
www.infermeriabalear.com

Almirall Gravina, 1. 07014 Palma
Teléfon 971 462 728
www.infermeriabalear.com
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