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P R O G R A M ACRONOGRAMA

Talleres enfermería

Talleres medicina

JUEVES, 22 DE JUNIO

MENORCA EIVISSA EIVISSA-taller 1 EIVISSA-taller 2

17:00 CAFÉ y REGISTRO

17:30
18:30

Barreras en la atención paliativa 
al paciente con IC avanzada: es el 

momento de vencerlas  

Diagnóstico de la IC en Atención Pri-
maria: ¿Seguimos con los péptidos 

o apostamos por la imagen portátil?

18:30
19:30

Prevención global en Insuficiencia 
Cardiaca. El tratamiento del futuro

Debates en terapias de estimula-
ción en pacientes con disfunción 
ventricular: Dos perspectivas de 

un mismo problema

Eco pulmonar y VExUS 

19:30
20:00 Inauguración

20:00
21:00 COCKTEL BIENVENIDA

VIERNES, 23 DE JUNIO

MENORCA EIVISSA EIVISSA-taller 1 EIVISSA-taller 2

9:00
10:00

Coloquio entre expertos. Traba-
jando en la coordinación de la 

atención a la IC avanzada HOT - HFA Young. Panel 
de expertos jóvenes

Ergoespirometría

10:00
11:00

Nuevas guías de Cardio-oncología: 
¿cómo implementarlas?

Talleres del manejo del K+ en el 
paciente Cardiorenal (CSL-VIFOR)

11:00
11:30 CAFÉ

11:30
12:30

Hipertensión pulmonar en dife-
rentes escenarios de la IC

Corazón y riñón: un dúo 
inseparable a debate Asistencias larga duración Comunicaciones de enfermería 

12:30
13:30 Simposio Novartis/Rovi Duelo de espadas en el manejo de 

las arritmias en pacientes con ICFEr
Taller de asistencias de larga 
duración: curas del driveline

Taller de titulación de 
fármacos de IC

13:30
14:30 ALMUERZO

14:30
15:30

Focus: Nuevas guías ECS/ERS en 
Hipertensión Pulmonar

El cajón de sastre de 
la ICFE preservada

15:30
16:30 Simposio Pfizer Enseñame las innovaciones emer-

gentes en insuficiencia cardíaca
Hipertensión pulmonar: manejo 

de situaciones agudas
16:30
17:00 CAFÉ

17:00
18:00

Tratamiento farmacológico 
de la IC a debate

Insuficiencia tricúspide en IC: 
¿Causa o consecuencia?

Test genético: indicaciones 
e interpretación Atención al cuidador principal

18:00
19:00

Debatiendo el abordaje de la 
descompensación en IC. ¿A qué 

nos enfrentamos?

¿Qué espera el clínico de la ima-
gen en la IC?: Ejemplos prácticos

Taller de asistencias de larga 
duración: curas del driveline

Taller de titulación de fármacos 
de IC 

SÁBADO, 24 DE JUNIO
MENORCA EIVISSA EIVISSA-taller 1 EIVISSA-taller 2

9:00
9:30 Asamblea Asociación

10:00
11:00

Preguntas por resolver en shock 
cardiogénico. Muéstrame el camino

Reunión administrativa 
Asociación IC Asistencias corta duración Reunión administrativa enfermería

11:00
11:30 CAFÉ

11:30
12:30 Lo mejor de la IC 2021-2023 Reunión LVAD Enfermería: Programa de

 acreditación: cuestiones prácticas.
12:30
13:30

Una mirada al futuro de la IC, 
lo que está por llegar Reunión Trasplante
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P R O G R A M A

JUEVES, 22 DE JUNIO DE 2023

SALA MENORCA

17:00 - 17:30 	 Café y registro.

17:30 - 18:30	� Barreras en la atención paliativa al paciente con IC avanzada: es el momento de vencerlas.  
Moderadora: Ana Sahuquillo. Especialista en Cardiología. Hospital de Manacor. (Palma). 
    • �Valoración integral del paciente anciano con IC.  

Albert Pou Goyanes. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Son 
Espases. (Palma).

    • �Nos cuesta identificar al paciente: Hagámoslo.  
Beatriz Diaz Molina. (Asturias).

    • �Nos cuesta afrontar la situación: Enséñanos.  
Bernardo García de la Villa. Hospital de Manacor (Palma).

    �• Nos cuesta comunicarnos con el paciente y su cuidador: trabajemos en equipo. 
Enfermería: Amada Recio.

18:30 - 19:30	� Prevención global en Insuficiencia Cardiaca. El tratamiento del futuro.  
Moderador: Juan José Gómez Doblas. 
    • ��Hipertensión arterial e insuficiencia cardiaca, una relación demasiado frecuente como 

para olvidar. 
Vivencio Barrios Alonso.

	     • ��Combatir la obesidad, ¿una apuesta de futuro en la insuficiencia cardiaca? 
Ana Portolés Ocampo.

	     • ��¿Cómo prevenir el desarrollo de IC tras un infarto de miocardio?  
María Mar Martínez Quesada.

19:30 - 20:00 	 �Inauguración.
	 Alejandro Recio Mayoral; Sonia Mirabet Pérez; Andrés Grau Sepúlveda.

SALA EIVISSA

17:30 - 18:30	 �Diagnóstico de la IC en Atención Primaria: ¿Seguimos con los péptidos o apostamos 
por la imagen portátil?

	 Moderador: José Ignacio Morgado García de Polavieja. (Sevilla). 
	 Lo clásico, los péptidos: Montserrat Massot Rubio. Hospital Universitario Son Espases. (Palma).
	 Imagen: Pere Andrés Pericas Ramis. Hospital Universitari Son Espases. (Palma).

18:30 - 19:30	 �Debates en terapias de estimulación en pacientes con disfunción ventricular: Dos 
perspectivas de un mismo problema.

	 Moderador: Amador López Granado. Cardiología. (Córdoba).
    • �TRC o estimulación fisiológica ¿2 mejor que 1?:  

Mª Victoria Cañadas Godoy. Cardiología. (Madrid); Sonia Ruiz Bustillo. Cardiología. 
(Barcelona).

    • �Individualizando la prevención primaria en pacientes con disfunción VI no isquémica 
en la era actual. 
Julián Palacios Rubio. Cardiología. (Mallorca); Diego Rangel. Cardiología. (Sevilla).

SALA EIVISSA - TALLER 1 

18:30 - 19:30 	 Eco pulmonar y VExUS. 
	 Vanesa Escolar Pére
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VIERNES, 23 DE JUNIO DE 2023

SALA MENORCA

9:00 - 10:00	 �Coloquio entre expertos. Trabajando en la coordinación de la atención a la IC avanzada 
de cuándo pensar en la opción de trasplante o asistencia ventricular hasta cómo 
podemos mejorar la coordinación interniveles.
Moderadora: Sonia Mirabet. (Barcelona).

	� Ponentes: Silvia López. Cardiología. (Granada); Maria Melendo. Cardiología. (Vigo); 
Teresa Blasco. Cardiología. (Zaragoza); David Cremer. (Palma de Mallorca).

10:00 - 11:00	� Nuevas guías de Cardio-oncología: ¿cómo implementarlas?  
Moderadora: Marinela Chaparro. (Sevilla).

	     • �Aspectos novedosos de las guías.  
Cristina Mitroi.

	     • �¿Qué grupos de quimioterápicos no debo perder de vista?  
Pedro Moliner Borja. Cardiología. (Barcelona).

	     • �Ya tengo cardiotoxicidad establecida ¿cómo debo actuar?  
Eduardo Zatarain. (Madrid).

11:00 - 11:30	 Café.

11:30 - 12:30	� Hipertensión pulmonar en diferentes escenarios de la IC. 
	 Moderador: Josep Lluis Melero Ferrer. Cardiología. (Valencia).

    • La delgada línea roja entre HAP con fenotipo cardiovascular e HP grupo 2.  
	        María Álvarez Barredo. Cardiología. (Santiago de Compostela). 

    • �Insuficiencia cardiaca aguda con hipertensión pulmonar, un laberinto de difícil solución.  
Laura Domínguez Pérez. 

    • Hipertensión Pulmonar, ¿contraindicación absoluta para el trasplante cardiaco? 
	        Manuel Gómez Bueno. Cardiología. (Madrid).

12:30 - 13:30	 �SIMPOSIO. Novartis/Rovi. Impacto de la optimización del tratamiento de ICFEr en el 
remodelado ventricular izquierdo completo. Cuanto antes mejor.

	 Moderador: Juan Luis Bonilla.
�Ponentes: Carolina Ortiz; Alejandro Recio Mayoral; Alberto Esteban.

13:30 - 14:30	 Almuerzo lunch box.

14:30 - 15:30	 Focus: Nuevas guías ECS/ERS en Hipertensión Pulmonar.
	 Moderador: Antonio J. Castro Fernández. Cardiología. (Sevilla).
	� Ponentes: M Pilar Escribano Subirás. Cardiología. (Madrid);  

María Jesús del Cerro Marín. Cardiología. (Madrid); Rafael Bravo Márquez. Cardiología. 
(Málaga).

15:30 - 16:30	 �SIMPOSIO Pfizer ¿Es la IC el diagnóstico definitivo?: Amiloidosis cardiaca.  
Moderador: Domingo Pascual. Hospital Clínico Univ. Virgen de la Arrixaca. (Murcia).

	     • �Introducción a la amiloidosis cardíaca.  
Ínes Goméz Otero.

	     • �Sospecha y diagnóstico.  
Raquel López. Hospital Univ. La Fe de Valencia. (Valencia).

	     • �Opciones de tratamiento. 
Pablo García-Pavía. Hospital Univ. Puerta de Hierro. (Madrid).
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16:30 - 17:00	 Café.

17:00 - 18:00	 �Tratamiento farmacológico de la IC a debate.  
Moderador: Alejandro Recio Mayoral. Cardiología. (Sevilla).

	� Ponentes: Nicolás Manito Lorite. Cardiología. (Barcelona);  
Inés Gómez Otero. Cardiología. (Santiago); Soraya Muñoz Troyano. Cardiología. (Almería).

18:00 - 19:00	 �Debatiendo el abordaje de la descompensación en IC. ¿A qué nos enfrentamos? 
Moderadora: Marisa Crespo. 
�Ponentes: Antonio García Quintana; Pedro Pájaro Merino; Irene Estrada.  
Se tocarán los siguientes temas: 
    • �¿Sólo cambia el pronóstico los ingresos? Impacto de las descompensaciones 

ambulatorias. 
    • Cómo organizar el hospital de día para el manejo de las descompensaciones. 
    • �Descompensación ambulatoria vs hospitalizaciones. ¿Debería cambiarse el endpoint 

de los ensayos de IC?
    • Cómo trato la IC cuando se descompensa. 
    • Gestión compartida del paciente.

SALA EIVISSA
9:00 - 11:00	 �HOT - HFA Young. Panel de expertos jóvenes.  

Moderador/mentor: Nicolás Manito Lorite. Cardiología. (Barcelona).
	     • �Actualización cambios HFA Grupo HoT. 

Ainhoa Robles. Cardiología. (Málaga).
	     • �La visión del Fellow en España. 

Laura Pérez Gómez.
	     • �La visión del Fellow fuera de España. 

David Couto.
	     • Concurso de Casos clínicos residentes.

11:00 - 11:30	 Café

11:30 - 12:30	� Corazón y riñón: un dúo inseparable a debate. 
Moderador: Rafael de la Espriella. Cardiología. (Valencia). 
�Ponentes: María José Espigares; Pedro Caravaca. Cardiología. (Barcelona);  
Zorba Blázquez Bermejo. Cardiología (Madrid).

	     • Identificación de la congestión - multiparámetros.
	     • �Descongestionando a mi paciente de forma eficaz (punto de vista cardio y  

finalmente nefro).
	     • ¿Es posible lograr una nefroprotección con fármacos hoy; en 2023?
	     • Se eleva el potasio; ¿reducimos el tratamiento de la IC? 

12:30 - 13:30	 �Duelo de espadas en el manejo de las arritmias en pacientes con ICFEr.  
Moderador: Luis Martínez Dolz. (Valencia). 
Coloquio con expertos:  
José María Tolosana Viu; Juan Delgado. Hospital 12 de Octubre. (Madrid).

	     • Disfunción ventricular y bloqueo de rama izquierda. ¿Resincronización de inicio? 
	     • Fibrilación auricular en IC ¿Perseguimos el ritmo sinusal? 
	     • Control riesgo tromboembólico en FA ¿Cierre percutáneo de orejuela?
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13:30 - 14:30	 Almuerzo lunch box.

14:30 - 15:30	 �El cajón de sastre de la ICFE preservada. 
	 Moderador: Francisco Pastor Pérez. 
	     • �Enseñame a diagnosticarla sin equivocarme. ¿usas alguna escala?  

Andrés Grau Sepúlveda. (Palma de Mallorca).
	     • �¿Y si detrás se esconde otra enfermedad? 

José Manuel García Pinilla. (Málaga).
	     • �Manejo farmacológico, ¿tenemos alguna evidencia? 

Ramón Bover. (Madrid).

15:30 - 16:30	 Enseñame las innovaciones emergentes en insuficiencia cardíaca. 
	 Moderadora: María Pilar Mazón Ramos. (Santiago de Compostela).
	     • �Monitorización remota en IC: nuevos enfoques.  

Víctor Becerra.
	     • ��Cardiomodulación: nuevos horizontes.  

Juan Carlos López Azor. (Madrid).
	     • ��Telemedicina: transformación digital del SNS.  

Julia Seller Moya. (Valencia).

16:30 - 17:00	 Café.

17:00 - 18:00	� Insuficiencia tricúspide en IC: ¿Causa o consecuencia?  
Moderadora: Marta Cobo. (Madrid).

	     • �Congestión refractaria ¿Cuál es su impacto?  
Ana Méndez Fernández. (Barcelona).

	     • �Integrando el puzzle del VD y la IT. 
Carmen Jiménez López Guarch. (Hospital 12 de Octubre, Madrid).

	     • Estrategias de tratamiento en 2023.  
	        David Dobarro.

18:00 - 19:00	� ¿Qué espera el clínico de la imagen en la IC?: Ejemplos prácticos. 
Moderadora: Marta Camprecios. (Barcelona).

	     • �En la evaluación de la función ventricular con eco, de la sístole a la diástole.  
Esther Pérez David.

	     • �Anatomía coronaria en la disfunción sistólica, ¿es necesario conocerla?  
Tatiana Matajira.

	     • �Resonancia magnética: ¿En qué casos es imprescindible?  
José Rodríguez Palomares.

SALA EIVISSA - TALLER 1
9:00 - 10:00	 �Ergoespirometría.  

Alejandro Berenguel.

10:00 - 11:00	� Talleres del manejo del K+ en el paciente Cardiorenal (CSL-VIFOR).

11:00 - 11:30	 Café.

11:30 - 12:30	� Asistencias larga duración. 
David Dobarro.

12:30 - 13:30	 �Taller de asistencias de larga duración: curas del driveline. 
Sonia del Castillo Novo. (Valladolid), Silvia Ibáñez. (Barcelona).

13:30 - 14:30	 Almuerzo lunch box.



23
XX REUNIÓN ANUAL DE LA ASOCIACIÓN DE INSUFICIENCIA 
CARDÍACA DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA

PALMA DE MALLORCA . 22-24 JUNIO 2023
PALAU DE CONGRESSOS DE PALMA

7

P R O G R A M A

15:30 – 16:30	� Hipertensión pulmonar: manejo de situaciones agudas  
Raquel Luna. 

16:30 – 17:00	 Café.

17:00 – 18:00	 �Test genético: indicaciones e interpretación.   
María Gallego. (Salamanca).

18:00 - 19:00 	� Taller de asistencias de larga duración: curas del driveline. 
Sonia del Castillo Novo. (Valladolid); Silvia Ibáñez. (Barcelona).

SALA EIVISSA - TALLER 2

11:30 - 12:30	 �Mesa de presentación de las comunicaciones que optan a premio. 
Mercè Faraudo García; Juana María Fontanella Sastre. (Palma de Mallorca).

12:30 - 13:30	 �Taller de titulación de fármacos de IC: 
Blanca Aguayo Esgueva. (Vitoria); Amada Recio Platero. (Valladolid).

17:00 - 18:00	� Atención al cuidador principal: 
Concepción Cruzado Álvarez. (Málaga); Trinidad Cano Lopéz. (Palma de Mallorca).

	     • �El cuidador principal del paciente con IC.  
Amada Recio Platero. (Valladolid).

	     • �El papel del cuidador principal del paciente con LVAD.  
Leticia Jimeno. (Pamplona).

	     • �Acompañando a un paciente con LVAD: experiencia personal.  
Maria Monserrat García López. 

18:00 - 19:00	 �Taller de titulación de fármacos de IC: 
Blanca Aguayo Esgueva. (Vitoria); Amada Recio Platero. (Valladolid).

SALA MENORCA

9:30 - 10:30	� Preguntas por resolver en shock cardiogénico. Muéstrame el camino. 
Moderadora: Dolores García-Cossío. Cardiología. (Madrid).

	     • �Paciente de 68 años, dislipémico y fumador,  sin antecedentes de interés.  Ingresa por 
un infarto de miocárdio anterior killip IV  por oclusión de la DA proximal. Vamos a 
hemodinámica:

	 	 a) �Revascularización y soporte circulatorio. 
María Pérez Rodríguez.

		  b) �Soporte circulatorio y revascularización. 
Carlos Ortiz. (Madrid).

	     • �Y si no podemos retirar el soporte circulatorio y no tiene contraindicaciones para 
trasplante:

	 	 a) �Adelante con el transplante.  
Eduardo Barge. (Santiago).

		  b) �Pensemos en LVAD.  
José González Costello. (Barcelona).

10:30 - 11:00	 Café.



23
XX REUNIÓN ANUAL DE LA ASOCIACIÓN DE INSUFICIENCIA 
CARDÍACA DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA

PALMA DE MALLORCA . 22-24 JUNIO 2023
PALAU DE CONGRESSOS DE PALMA

8

P R O G R A M A

11:00 - 12:00	 �Lo mejor de la IC 2021-2023.  
Moderador: Manuel Anguita. (Córdoba). 
�Ponentes: Marta Farrero. (Barcelona). 

12:00 - 13:00	 Una mirada al futuro de la IC, lo que está por llegar.
	� José Manuel García Pinilla; José González Costello; Alejandro Recio Mayoral;  

Sonia Mirabet Pérez.

SALA EIVISSA

9:30 - 10:30	� Reunión administrativa. 
Alejandro Recio Mayoral; Sonia Mirabet Pérez.

10:30 - 11:00	 Café.

11:00 - 12:00	 Reunión LVAD.

12:00 - 13:00	� Reunión Trasplante.  
Francisco Vilches.

SALA EIVISSA - TALLER 1

9:30 - 10:30	� Asistencias corta duración.  
Aitor Uribarri.

SALA EIVISSA - TALLER 2

9:30 - 10:30	 Reunión administrativa del grupo de trabajo de IC de la AEEC.

10:30 - 11:00	 Café.

11:00 - 12:00	 �Programa de acreditación de la enfermera especializada en IC: cuestiones prácticas.
Moderadora: Amada Recio Platero. (Valladolid). 
�Ponentes: Samar Habbab. (Gerona). 
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PATROCINADORES
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