
09:00 h.

09:15 h.

10:30 h.

11:45 h.

12:15 h.

13:30 h.

Entrega de material

Inauguració 

Conferència: Aimón Sánchez
Molinero, comare de l’Hospital
Universitario de Canarias. 
"Abordatge de lesions i dolor en el complex
arèola-mugró durant la lactància" (des de
Mallorca)

Conferència: Gisela Dausà
Paniagua, mèdica integrativa en
salut hormonal femenina.
“Lactància +40 (des d’Eivissa)” 

Pausa cafè

Taula rodona de bones pràctiques
en lactància
Ana Belén Sánchez Ametller (Menorca)
Araceli Navas Casillas (HCIN)
Irene Sabín Buzón i Fátima Miranda Sancho
(H. Manacor)
Xisca Llobera Iglesias i Elisa González
Gonzalo (HUSE)

08:45 h.

Matí

15:30 h.

17:15 h.

Horabaixa

El valor de la xarxa
comunitària per a l’èxit de la
lactància (ABAM)
María José Rodríguez, presidenta
d’ABAM Balears. Thaïs Puig Porras,
presidenta d’ABAM a Eivissa, i
Roser Orfila Balaguer (Menorca) 

Catalina Picó Segura,
catedràtica de Bioquímica i
Biologia Molecular de la UIB. 
“Lactància, obesitat materna i
programació metabòlica: evidències
des d’estudis preclínics” (des de
Menorca)
 

Pausa cafè

Taula rodona de mares:
“Experiències i testimonis”
Abril Ruiz Yern (Eivissa)
Silvia Ayala Andreu (Menorca)
Claudia Morffi Delgado (Mallorca)

Cloenda

16:00 h.

19:00 h.

17:40 h.

XI JORNADA
BALEAR 
DE LACTÀNCIA
MATERNA

XI JORNADA
BALEAR 
DE LACTÀNCIA
MATERNA

#LactànciaBalear25

Organitza: Amb la
col·laboració:

14
octubre 
de 2025

Dinar (lliure)


